LES PLANCHES

SAUCISSON ENTIER 6,00 €
a couper au choix k

LA GRIGNOTTE Ideal en duo 11,50€
Chiffonnades de charcuterie du moment et fromages

LA GOURMANDE Format XXL 3290€
Chiffonnades de charcuterie du moment et fromages

LFS ENTREES #FAIT MAISON

LE FOIE GRAS 1490 € 1
Foie gras préparé maison et assaisonnement du moment " S

LE VELOUTE DE MARION 950¢
Velouté de Iégumes d'antan, crodtons et brisures de chataignes L

LE GRAVLAX : 10,50 €
Saumon frais confit par nos soins, creme aneth, pickles de X
légumes



LES BURGERS #FAIT MAISON

Tous nos burgers sont servis avec frites et sauce au choix.

LE KLASSIQUE 16,50 €
Pain moelleux, steak haché VBF, salade, tomates, oignons rose,
cornichons, sauce mayonnaise-ketchup

LE RUSTI'K 19,00 €
Pain rustique, galette de pomme de terre, saucisse bretonne,

camembert, compotée d'oignons, sauce mayonnaise moutarde

al'ancienne

LE KARI 18,50¢
Pain Pretzel, poulet grillé, cheddar, duo de choux, poivrons
grillés, salade méche, sauce mayonnaise curry

LE 1XABANN PEPPER* 16,90€
*Pain noir au poivre, steack haché VBF, cheddar, salade,

tomates, oignons roses, cornichons, sauce mayonnaise au

poivre.

LE DOUBLE KKABANN PEPPER* 20,90€
*Pain noir au poivre, double steack haché VBF, double cheddar,

salade, tomates, oignons roses, cornichons, sauce mayonnaise

au poivre.

SUPPLEMENTS 450€
Steak haché viande de boeuf frangais

DEMANDEZ LA VERSION VEGGIE DENOS BURGERS IC 2
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LFS VIANDES GRILLEES #AU FEU DE BOIS

CCEUR DE FILET DE RUMSTEACK (200GR) 19,50 €
Cuisson idéale saignant

NOIX D’ENTRECOTE (300GR) 26,50 €
Fleur de sel de Guerande

BAVETTE SAUCE AU POIVRE (180GR) 18,00€
Marinée au poivre et [égérement relevée

FAUX-FILET SAUCE FORESTIERE (200GR) 290¢€
ONGLET DE BEUF SAUCE ECHALOTES (200 GR) 290€
L’ANDOUILLETTE DE TROYES 18,00€

Grillée et croustillante, moutarde violette

CONFIT DE CANARD MAISON 21,00€
Grillé et servi avec salade de saison et pomme de terre au four

LES ACCOMPAGNEMENTS VIANDES ET POISSONS

Accompagnements au choix :

Sauces au choix :
FRITES BBQ FUMEE MAISON / BLEU /
LEGUMES DE SAISON BEARNAISE / POIVRE / TARTARE /
SALADE VERTE ECHALOTES / FORESTIERE
ECRASE DE POMIMES DE TERRE
GARNITURE SUPPLEMENTAIRE 250€  SAUCE SUPPLEMENTAIRE 0,50 €

RETROUVEL EGALEMENT LES SUGGESTIONS DE NOTRE CHEF A L/ARDOISE
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RISOTTO CREMEUX
Poulet et champignons bruns

MOELLEUX DE COCHON AU CARAMEL ET BEURRE SALE
Cuit 10h en basse température, [égérement sucré et gourmand

TARTARE DE BCEUF VBF (180GR)
Race a viande selon arrivage. Servi avec ses condiments

IKASSOULET
Cuisse de canard, moelleux de cochon et saucisse brasse

RAMEN DE LA KABANN
Bouillon maison, nouilles chinoises, carottes, feves, ceuf mollet,
poulet mariné

FISH AND CHIPS MAISON
Dos de cabillaud frais, panure et sauce tartare maison

BROCHETTE DE CABILLAUD ROTI
Sauce beurre blanc et écrasé de pommes de terre maison

LES POISSONS ET VIANDES #FAIT MAISON

19,00€

18,90€

1850€

2,00€

19,00€

18,50€

20,50€

Nous travaillons avec des produits frais et de saison cuisinés par le

. chef et son équipe. Du vrai fait maison!
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Nous travaillons avec des produits frais et de saison cuisinés par le
chef et son équipe.

LES SALADES ET KABANN BOWL #FAIT MAISON

LA CAESAR 16,50 €
Salade sucrine, poulet grillé, copeaux de Grana padano,
mélanges de graines, sauce Caesar, croltons

LA CHEVRE CHAUD 1750€
Pain campagnard, chévre, creme miel, jambon cru, noix, salade

de saison, vinaigrette framboise

LE BOWL ASIATIQUE 1750€
Nouilles chinoises aux Iégumes, duo de choux, féves, mais

croguant, carottes, salade wakamé, saumon mariné, vinaigrette

EELI

LE KAMEMBERT ROTI 18,90 €
Camembert pané, pain de campagne grillé, compotée

d'oignons au miel, charcuterie du moment, pomme de terre au

four, salade de saison et vinaigrette balsamique

h -

* oS pains sont faits maison par notre artisan boulanger tartine et chocolating »




& SJ , www.lakabann.com
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ASSIETTE DE FROMAGES 10,00 €

LES DESSERTS #FAIT MAISON

MOELLEUX CHOCOLAT 8,50 €
Creme anglaise maison

CREME BRULEE 1,50 €
Vanille et sucre cassonade

FROMAGE BLANC 550 €
Au choix : nature, sucre.
Supp 0,50 € : caramel ou coulis fruits rouges

SABLE CITRON 8,00 €
Sablé Breton, crémeux citron et agrumes

TARTE TATIIIIIIN 8,50 €
Pate sablée au blé noir, pommes caramélisées et creme

maison

TIRAMISU BRETON 8,00 €

Au caramel beurre salé et sablé breton

CAFE TRES GOURMAND 8,90 €
Assortiment de mini gourmandises maison et creme glacée
Thé gourmand + 0,70 €
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LE5 GLACES #GLACES ARTISANALES

CHOCOLAT LIEGOIS 190 €
2 boules chocolat, sauce chocolat maison, créme fouettée
maison

CAFE LIEGOIS 190 €
2 boules café, café expresso glacé, creme fouettée maison

DAME BLANCHE 190 €
2 boules vanille bourbon, sauce chocolat maison, creme
fouettée maison

COUPE BRETONNE 8,50 €
2 boules caramel beurre salé, sauce caramel beurre salé

maison, brisure de palet breton, creme fouettée maison

COUPE KABANANAS 8,50 €
2 boules sorbet ananas, 4 cl thum arrangé ananas

GLACES ARTISANALES

1 BOULE 2,90 €
2 BOULES 580 €
3 BOULES 8,50 €
Supplément créme fouettée 1,50 €
Supplément coulis (chocolat, café, caramel) 0,80 €

PARFUMS DISPONIBLES .
Vanille bourbon, chocolat, café, framboise, caramel au beurre salé, ananas, glace ou
sorbet du moment.




LE MENU KABANN

ENTREES AU CHOIX
Salade Caesar
Velouté de Marion

PLATS AU CHOIX
Moelleux de cochon «La Kabann»

Bavette, sauce au poivre

DESSERTS AU CHOIX
Moelleux au chocolat

Coupe bretonne

LEMENU DU JOUR®

* Servi uniquement le midi du lundi au vendredi.
Hors jours fériés

** 3 mignardises maison
+0,70 € pour le thé douceur

LEMENU KABANNON™*

Steack haché ou fish and chips maison ou burger
fromage
2 boules de glace ou fromage blanc ou moelleux
chocolat

. - -

26,50 €

Entrée + plat ou
Plat + dessert

33,50 €

Entrée + Plat + Dessert

12,90 €

Plat du jour seul

17,90 €

Plat + café douceur**

10,90 €

**% Servi jusqu'a 10
ans

o
8
)
B
B
s
N
)
]




